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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учsбный пдан по дополнитольному образованию обучшощихся в МБОУ г. Астрахани

кСОШ }lb 51) разработшr на основе учета интересов учащихся, профессионЕtпьного

потенциtша педагогического коллектива. Поскольку в школе решизуется прогрЕlп4ма

личностIIо_ориентировtlнного обучения и воспитания учятт\ихся, учебньй план отраЖает

цели и задачи образования и воспитаниJI в школе, направленные на развитие
индивидуzlльньж возможностей и способностей ученика.

Гпавная задача для школы в рtlп,Iках дополнительного образования - формировЕlIIие и

развитие нравственной, самостоятельной, творческой и физически здоровой пи.Iности

учащихся, свободно адаптирующихся в современном обществе и преумножающих

культурное наследие страны. Одним из усповий выполнения данной задачи явJIяется

иЕтеграция основного и дополнительного образоваrrия.

,Щополнитедьные образовательные прогрЕlI\{мы и усJrуги реаJIизуются в интересах

личности, общества и государства. ,Щополнительное образование - это сфера деятельности,

которая даёт возможность детям рапвивать творческие способности, воспитывать в себе

такие качества, как €ктивность, свобода взгJIядов и сужденийо ответствепIIость,

увпечённость и многое другое.

Щелью дополнительного образования являются выявление и рапвитие способностей

каждого ребенка, формирование духовно богатой, свободной, физЙчески здоровой,

творчески мыслящей личности, обпадающей прочными базовыпли знаниями,

ориентированной на высокие нравственные ценности, способной впоспедствии на участие

в рtr}витии общества. Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного

образования програп{м, имеющих художественно-эстетическую, спормвно-

оздоровительную направленность, научно-техническую, социаJIьно-педагогическую, и

внедрения современЕьтх методик обучения и воспитания детей их умений и навыков.

С 2018 года дополнительное образование детей в шкопе реализуется по техническому

направлению.

Реализуя задачи дополнительного образования, школа пытаотся разрешить

существующее противоречие между необходимостью, с одной стороны, ocBtMBaTb

образовательный стtlндарт, а с другой - создавать условия для свободного рЕlзвития

личности, что явJuIется основой ryманизации образования, провозглашенной в качестве

важнейшего принципа реформы образования. Гуманистическaul педzгогика отличается

направпенностью на принrIтие ребенка кчж личности и индивидуаJIьности, на защиту его

права на саNIорЕlзвитие и сЕlп{оопределение. Оказалось, что именЕо дополнительное

образование наиболее полЕо отвечает этим критериям. Оно по саlrлой своей сути явJIяется



личностно ориентированным, в отлиtIие от базового образованияо продолжаюЩегО

оставаться предмотно ориентированным, направленным на освоOние школьного

стандарта. Только органичноо сочетание в школьньж стенах обоих видов образования

может помочь раi}витию, как отдепьного ребенка, так и всего образоватепьного

учреждения. ,Щополнительное образование, оказываемое в стенах школы, воздействует на

образоватепьньй процесс цтколы. Анаrrизируя, дополнительное образование выявлено

следующее, что дополнительные образовательные прогрчlп4мы:

. углубпяют и расширяют знЕlния учащихся по предметапл;

о flgлtlют школьЕое обучение личностно-значимым для многих учащихся;

. стимулируют учебно-исследовательскую активность школьников;

. повышЕlют мотивацию к обучению.

Шкопьное дополfiительное образование оказывает существенное воспитательное

воздействие на учащихся: оно способствует возникновению у ребенка потребности в

саI\,Iоразвитии, формирует у него готовность и привьшку к творческой деятельности,

повышает его собственную саN{ооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов,

родителей.

Занятость учаттIихся во внеучебное время содействует укреплению саN,Iодисциплины,

развитию самооргilIизованности и сап4оконтроля школьников, появпению навыков

содержательЕого проведения досуга, позвоJuIет формировать у детей прtжтические навыки

здорового образа жизни, умение противостоять ногативному воздействию окружающей

среды. Массовое участие детей в досуговых прогрulп{ма( способствует сплочению

школьного коллектива, укреплению траличий школы, утверждению благоприятного

социЕtJIьно-психологического климата в ней.

По технической и естественнонаучной направленности предIагаются програNIмы

дополнительIIого образования, охватывающие предметы физико-математического и

естествонного цикJIа, предполагающие расширеЕие или угlryбление материала процрап{м

общеобразовательньгх предметов, создtlются условия для р€lзнообразной индивидуаJIьной,

практической, экспериментальпой, проектной и исследовательской деятельности в

области научЕо-технического творчества. По художественной направленности процраммы

дополнительного образования создЕlют условия дJIя разнообразной индивидуальной,

практической, проектной деятельности в области художественого творчества

ТехнологическЕtя культура личности предполагает овл4дение системой понятийо

методов и средств преобразовательной деятельности по созданию материаJIьньж и

духовньIх цонностей. Она продусматрива9т изучение совромонньIх и порOпсктивньIr(

энергосберегающих, материапосберегаrощих и безотходньж технологий преобразования



материалов, энергии и информации в сферах производства и усJryг с использованием

ЭВМ, социальIIьD( и экологических последствий применения технологий, методов борьбы

с загрязнением окружающей среды, освоения культуры труда, планирования И

организации трудового процесса, технологической дисциплины, граI\,lотного оснащения

рабочего места, обеспечения безопасности т?уда, компьютерной обработки

документации, психологии человеческого общения, культуры человеческих отнОшений,

основ творческой и предпринимательской деятельности, выполнения проектоВ.

Формирование технологической кульryры обучающихся связtшIо с созданием ноВОгО

образовательного простраIIства на всех уровнях обученияо вкпючающего в себя учебные

плаfiы, дополнительное образование, проектную й научно-исследовательскУю

деятельность.

Продопжительность освоония програп4мы по годtll\d определяется педагогОМ В

соответствии с запросами детей и родитолей, с учетом социального заказа и утверждается

директором школы.

Недельная нагрузка на одну группу опредеJuIется администрацией по согласованию

с педагогом в зависимости от профиля объединения, возраста учащихся,

продопжитепьности освоения данной проIрап,lмы, как правило, от 1 до 3 часов

неделю. Расписание составJIяется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом

загруженности кабинетов, пожепаний родителей и детей по принципу 6-дневной рабочей

недели.

Продолжительность занятий исчисJuIется в академических часах - 30-45 минут в

зависимости от возраста учащихся.

Прием детей в творческие объединения осуществляется по желанию учащихся.

Учебный плtlн заrrятий объединений дополнительного образования (ОДО) на

202312024 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными

документап{и:

о Законом РФ <об образовании>;

о Уставом МБОУ г. Астрахани <СОШ Jtlb 51>;

о Муниципtшьнымзаданием на2024год;

о Лицензией на реализацию программ дополнительного образования;

о <Гигиеfiическими требованиями к режиму учебно-воспитатепьного процессФ) ;

Представпенный вариант учебного плана ориентироваII ца решение следующих

задач:



о

о

о

обеспечение достушIосм допоJIнитеJьньж образоватеJьньD( усJIуг технической

напрашенносм в сист9ме общего образоваlлля;

интеграция общего и допоJIнитеJьного образовulниrl;

реапизащ{я коIщеIщрI математи.Iеского 
" 

инжеrпфо-техншIеского образованлtя;

i
шформаIц,Iонно-технолоIическФI поддержка и развитие' образоватеrьного

цроцесса;

ПРОеШнШ И н&lпцlо-"aaоедоватеJБскtш деятеJьносгь обуlаюuихся с

испоJIьзоваIIием шrформilиошIо-ко]\длуникaIIионньD( технолопй и ресурсов

шrформащrоrпrой среJрI;

создание условш1 ця успеuпrой соIц4аJIизIшцI}I и рalзвIrтия потешц.IЕuIа

обуrшоrrржся.

учебный план
л,

Ns педагоги Название програп{мы кол_во
групп

кол-во
человек

1 Плеханова Л.М. Чулесный конструктор 6 60

2. Плеханова Л.М. Конструирование и
моделирование одежды

2 20

J. Мусаева К.С. Юный натуралист 2 20

4. Мусаева К.С. Лабиринты моделирования 2 20
5. Мусаева К.С. Химия в исследованиях 1 10
6, Пarrair,rapb Е.Р. юный натуралист 4 40
7. Сурова Р.З. Робототехника 10-1 1 J 30
8. Сурова Р.З. Робототехника 1 1-13 J 30
9. Конищева О.И. Декупаж J з0
10. Миталева Л.В. занимательная

информатика 12-13
1 10

11 Миталева Л.В. занимательная
информатика 15-16

2 20

12. Палкина И.Ю. открытие миDа физики 1 10
13. Потросян С.В. театр улыбок J 30
14. Резниченко А.А. Хореография 2 20

35 350


